
2023 年安徽体育运动职业技术学院

省体校初中起点运动训练专业招生简章

安徽省体育运动学校隶属于安徽体育运动职业技术学

院，始建于 1954 年，是全国第一批体育运动学校，安徽省

业余训练的龙头，已连续六次被国家体育总局授予“国家高

水平体育后备人才基地”，多次被授予“全国群众体育先进

集体”和“全国业余训练先进集体”称号。

学校现有教职工 90 人，其中高级以上职称 30 人，在校学

生 1200 余人，运动训练专业设有 17 个大项 38 个队组。

学校办学 69 年来，逐步确立了“建设全国高水平体育后

备人才基地”的办学思路，培养了邓琳琳、孟苏平、蔡维燕、

石荣荣、王莹、马三义、杨栋栋、田企业、黄红、刘晓妹、

孙来苗、沈萍、吴亚男、焦云龙、牛春格、王志伟、张峰、

胡青、吴娟、兰明豪等多名优秀运动员，在世界、亚洲、全

国三大赛中多次荣获冠军。其中有 3 人次获得奥运冠军，21

人次获得世界冠军，2 人次打破世界纪录，24 人次获得亚洲

冠军，20 人次打破亚洲纪录。2021 年，学校培养和输送的

运动员在东京奥运会上有 3 人参赛，取得 1 个第四名，1 个

第七名，1 个第八名；在全国第十四届运动会上，学校培养

输送的运动员共有 123 人参赛，获金牌 7 枚、银牌 3 枚、铜

牌 5 枚，为我省竞技体育做出了突出贡献。



学校位于合肥市包河区花园大道 595 号，紧邻安徽省行

政中心，毗邻 4A 景区滨湖湿地公园，环境优雅，景色宜人，

占地面积 700 余亩。拥有现代化综合训练场馆和专业教学设

施，学生生活服务设施齐全，能够充分满足学子的教学、训

练及生活需求。

一、报考条件

（一）爱国守法，身体健康，限本省户籍。

（二）2007 年 1 月 1 日以后出生的初中在校生或毕业生。

（三）特殊项目或特殊人才条件可适当放宽。

二、学 制

三年，毕业审核合格颁发中专毕业证书（仅限初中毕业

生报考）。

五年，毕业审核合格颁发高等教育专科毕业证书。

三、专业介绍

运动训练专业 学制：三年

培养目标：培养德、智、体、美、劳全面发展，践行社

会主义核心价值观，从事专项运动训练的运动员、具备符合

现代体育教学训练需要的教练员和管理与服务技能型人才。

主干课程：

（1）九年义务教育基础课程：语文、数学、外语；



（2）中等职业教育主要课程：教育学、反兴奋剂、职

业道德与法律、少儿体适能、思想品德、艺术欣赏、运动心

理学、社会体育指导员、体育统计、体育游戏、运动生理等；

（3）运动训练专项课。

就业方向：省优秀运动队、各级运动学校、业余体校、

各行业体协和中小学，以及通过对口、分类考试或高考进入

本专科院校继续学习。

运动训练专业 学制：五年

培养目标：培养德、智、体、美、劳全面发展，践行社

会主义核心价值观，具有一定文化水平、良好的职业道德和

人文素养，掌握本专业的基本知识和主要技术技能，面向专

项运动训练竞技和训练工作及体育行业管理与服务高素质

技术技能人才。

主干课程：

（一）九年义务教育基础课程：语文、数学、外语；

（二）高等职业教育主要课程：运动训练学、运动解剖

学、运动生理学、运动选材学、反兴奋剂、体育竞赛与编排、

教育学、心理学、拓展运动 、体育市场营销、体育赛事运

作等；

（三）运动训练专项课。

就业方向：



（一）进入优秀运动队、国家队从事专业训练；

（二）进入基层运动训练机构、幼儿园、小学、中学从

事业余训练和体育教育工作；

（三）进入企事业单位、社区等机构及社会组织从事体

育教育培训与指导、体育赛事组织与管理工作；

（四）毕业当年参加专升本考试，继续深造。

四、招生专业与招生计划

（一）拟招生专业与计划

招生专业 拟招生计划

运动训练（三年) 40

运动训练（五年） 260

（二）项目设置

男女：短跑、中长跑、跨栏、铅球、跳远、撑竿跳高、

举重、自由跤、古典跤（男）、中国跤、柔道、拳击、跆拳

道、散打、武术套路、击剑、手球、橄榄球、篮球、足球、

排球、网球、乒乓球、羽毛球、冰雪（滑轮）、自行车、赛

艇、皮艇、摩托艇、射击、射箭、游泳、跳水、体操。

其中自行车、赛艇、皮艇、摩托艇、射击、射箭、游泳、

跳水、体操项目只对我省专业队在训队员招生（报名时须提

供相关证明）。



五、报名时间与方式

（一）报名时间：2023 年 3 月 25 日—4 月 15 日

（二）方式：网上报名

请登录我院官方微信公众号“安徽体育运动职业技术

学院招生办”，进入招生信息，点击省体校招生报名（具

体报名缴费方法，请查阅安徽省体校初中起点运动训

练专业网上报名填报指引）

（三）报名时须上传户口本或身份证原件、初中在校生

或毕业生学籍证明、报名表、体检表[县级以上资质医院提

供的体检报告（盖章有效），必须提供心电图、血常规、血

型和表面抗原检测报告单（拳击、散打、跆拳道项目还需提

供脑电图报告单）]、正面一寸免冠照片。

六、报到与考试日程

（一）报到与形态机能测试时间：2023 年 4 月 26 日。

报到地点：安徽体育运动职业技术学院（合肥市包河区

花园大道 595 号）

（二）考生报到时须签订诚信考试承诺书，承诺提供真

实个人信息，如录取后发现弄虚作假，一律予以清退。

（三）文化课考试：2023 年 4月 27 日上午 8:30—11:30。

总分 400 分。考试科目：语文、数学、英语三门课程（综合

卷），其中语文 160 分，数学 120 分，英语 120 分。



（四）专项考试：总分 100 分。考试时间：2023 年 4 月

27 日下午 13:00—28 日下午 17:00（各项目具体考试安排见

秩序册）。

专项考试内容：可从学院招生就业信息网站上查询。

七、录 取

严格遵守教育部和省招生主管部门的有关招生录取工

作政策和规定，实施“阳光工程”，坚持公平、公正、择优

录取的原则，根据考生成绩和录取计划学校分别划定文化课

和专项成绩合格线，考生在文化课和专项考试成绩双达线基

础上，依据考生专项考试成绩按项目、队组、性别从高分到

低分录取，考生可通过微信公众号查询成绩和录取结果。

八、优惠政策

在校期间享受的政策：

1、根据运动成绩对伙食、服装、器材和参赛经费给予相应

的补助。

2、获得全国青少年比赛前八名，均给予一定数额的奖励。

3、根据国家有关政策，在校就读一、二、三年级农村户籍

的学生、县（镇）非农户口的学生、城市家庭经济特别困难

学生（约占城市学生数 10%），可享受免学费政策。



4、根据国家有关政策，在校就读一、二年级特困地区、

家庭经济困难学生，可享受国家助学金资助。

5、根据国家有关政策，五年制高职在校就读四、五年级

的学生享受普通高校学生资助政策。

九、收费标准

（一）报名考试费：310 元；

（二）学费：前三年每学年 3000 元，后两年每学年 3500

元；

（三）住宿费：每学年 800 元；

（四）教材、保险等代收代支费用待定。

十、联系方式

（0551）63685385、63686550（院招生办公室）

联系人：朱老师

（0551）63685376、15375367373 （省体校训练科）

联系人：严老师

（0551）63685369、13515666739 （省体校办公室）

联系人：郭老师

学校地址：合肥市包河区花园大道 595 号

邮政编码：230051
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